
　　北海道～東北計画2010

地点名 道路名
区間
距離

日計
距離

行きたいところ 道の駅・ＳＡ／ＰＡ 食べたいもの

8月20日 出発 自宅 20:00　出発

R176～ 118

(金) 舞鶴道・三田西IC～舞鶴東IC

到着 舞鶴 118 24:30　フェリー発　(22:30には港着）

《新日本海フェリー》

8月21日 出発 舞鶴

(土) 新日本海フェリー 0 20:45　フェリー着

到着 小樽 0 小樽の夜景 「庄坊番屋」番屋丼

8月22日 出発 小樽 7:00出発　朝の小樽の風景

(日) R5～R299 68 ※鹿飛び出し注意 スペースアップルよいち

積丹 神威岬 オスコイ！かもえない 「食堂うしお」うに丼

R299～道66 93 161 いわない、シェルプラザ・港

ニセコ ニセコビュープラザ 「ミルク工房」ソフトクリーム

R5～黒松内新道・黒松内IC～ 128 289 ※くろまつない近くスピード注意 らんこし・ふるさとの丘

道央道・黒松内JCT～落部IC～R5 静狩PA、八雲PA

森 YOU・遊・もり 「森駅」いかめし

R5～函館新道～R5 44 五稜郭、摩周丸 「あじさい」塩ラーメン

到着 函館 333 北海道第一歩の地碑、元町、函館山、夜の摩周丸

「成吉思汗万代や」ジンギスカン

8月23日 出発 函館 6:30出発 「函館朝市・すずや食堂」イカ刺身定食

(月) R228 95 ※く北斗市役所近くスピード注意 しりうち、横綱の里ふくしま

松前 松前城 北前船松前

R228 95 190 ※く北斗市役所近くスピード注意

函館 12:00　フェリー発　(11:00には港着） 時間に余裕があれば五稜郭駅で駅弁購入

津軽海峡フェリー14便 15:40　フェリー着 無理ならフェリー内で食べる

到着 青森 190

「いぶし銀」三味線ライブで飲む

8月24日 出発 青森 7:00出発 「AUGA・すし処三国」寿司

(火) R7 41 なみおか

弘前 弘前城

R102～R454 64 105 いなかだて、虹の湖

十和田湖 乙女の像、瞰湖台 「とちの茶屋」ひめます定食

R454 64 169 見返峠（中央分水嶺） しんごう

八戸 根城

八戸道・八戸IC～東北道・盛岡IC 129 福地PA、折爪SA、二戸PA、畑PA、前森山PA

R46～R106 岩手山SA、滝沢PA

到着 盛岡 298 盛岡城 「白龍本店」じゃじゃ麺

「食道園」焼肉、冷麺

8月25日 出発 盛岡 7:00出発

(水) R46～R341～県38～県60 62 雫石あねっこ

田沢湖 たつこ象 「たつこ茶屋」たつこたんぽ

県60～R105～R46～R13 76 138 角館 協和

秋田 久保田城 「無限堂」稲庭うどん

R56～R7～日本海東北道・岩城IC 89 227 日本のロケット発祥の地碑 象潟

～仁賀保道～県32～

県289～県131

鳥海山 鳥海山

県131～県210～R7 37 鳥海

到着 酒田 264 「井筒」で飲む

8月26日 出発 酒田 7:00出発

(木) 県40～R345～県361～R47 115 とざわ

～県30～県189～R13～県19 むらやま、天童温泉

山形 山形城 「国井酒店」で日本酒購入

県16～R286～山形道・山形蔵王IC 52 167 古関PA 「栄屋本店」冷しらーめん

～東北道・村田IC～県25

菅生 スポーツランドSUGO

県25～県125～ 42 209

仙台東部道・岩沼IC～仙台港北IC

多賀城 多賀城

R45～R4 17

到着 仙台 226 仙台城 「牛たん利久」牛たん

8月27日 出発 仙台 7:00出発

(金) R4 103 安達

二本松 二本松城

R4～県8～R49 73 176 猪苗代湖

会津若松 会津若松城 「むらい食堂」ソースカツ丼

R118～県37 71 247

白河 白河小峰城

R4～東北道・白河IC～宇都宮IC 86 那須高原SA、黒磯PA、矢坂北PA、上河内SA

～R119～県10

到着 宇都宮 333 宇都宮餃子食べ歩き？

8月28日 出発 宇都宮

(土) 県70 10

大谷PA 「大谷PA」ぎょうざドッグ

県70～県3～県6～R293 57 67 にしかた

足利 足利氏館

県5～R50～市道 9 76

太田 金山城

県316～R50～R17～県127 49 125

～県153～県6

高崎 箕輪城

県26～県10～R18～ 540 「おぎのや本店」峠の釜めし

上信越道・松井田妙義IC～長野道 横川SA、佐久平PA、東部湯の丸SA、千曲川PA、

～中央道～名神～中国道・宝塚IC 姥捨SA、筑北PA、梓川SA、みどり湖PA、辰野PA

到着 自宅 665 ・・・・

合計距離 2427


